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Wieviele Kinder werden noch missbraucht?

Neues Sicher-Stark-Sorglospaket fiir Lehrerinnen und die ganze
Familie — hilft, Kinder vor Missbrauch zu schiitzen!

(ddp direct) (EU/SO 13.07.2010) - Ob in der Familie, auf dem Spielplatz, in der Grundschule
oder gerade gegenuber Fremden: Kinder missen lernen, auch einmal deutlich NEIN sagen zu
kénnen. Aber besonders angstliche und schwache Kinder haben oft nicht genug
Selbstbewusstsein, sich gegeniiber Erwachsenen zu behaupten. Im Sicher-Stark-
Sorglospaket finden sich finf Produkte fir Lehrerlnnen und die ganze Familie, die Ihnen
helfen, lhre Kinder sicher und stark zu machen. Dem Paket liegen unter anderem das neue
Kinder- und das beliebte Elternhérbuch bei. Auf diesen gibt Ralf Schmitz, der fihrende
Experte im Bereich der Gewaltprévention an Grundschulen, wichtige Anleitungen und
Ratschlage, wie sich die Kinder in der Familie, im Internet, auf dem Schulhof oder auf dem
Spielplatz vor Gewalt und Ubergriffen schiitzen kénnen und wie Lehrer dazu beitragen
kénnen, Kinder sicher und stark zu machen.

GEFAHREN ERKENNEN UND RICHTIGES VERHALTEN TRAINIEREN!

Wie lernt ein Kind, ,Nein“ zu sagen? Wie bekommt es mehr Selbstbewusstsein, um sich in
Extremsituationen zu behaupten? Was kann ein Schulkind tun, wenn es von einem
Autofahrer angesprochen wird? Wie soll es sich im Internet verhalten, wenn es von
Pé&dophilen angeschrieben wird? Welche weiteren Gefahren (Klingelténe-/ Handy- Abo-Fallen,
Beleidigungen unter Schiilern) lauern im Chat? Wie kann es im Vorfeld Gefahren erkennen
und das RICHTIGE Verhalten antrainieren? Welche Waffen sind fir Kinder geeignet? Wie
vermittele ich den Schulkindern richtiges Verhalten bei Gefahren und vor allem - wie schiitze
ich die Kinder am besten, damit sie keinem Gewaltverbrechen zum Opfer fallen?

Diese und viele andere Fragen, die sich Eltern und Kinder oft stellen, beantwortet Ralf
Schmitz auf den beiden Horblichern. Bei der Entwicklung der Methoden fiir die Horblicher
kam dem Experten seine langjahrige Erfahrung in der Sicher-Stark-Initiative zugute sowie
sein breit gefachertes Wissen durch polizeiliche Arbeit in Sondereinsatzkommandos, als
Bundestagstrainer und die Ausbildung in 15 verschiedenen Selbstverteidigungssportarten.
Die soziale Sicher-Stark-Initiative arbeitet in speziellen Kursen mit Kindern im
Grundschulalter und Eltern zusammen und hilft ihnen, sich gegen Missbrauch und Gewalt zur
Wehr zu setzen. Gerade in einer Zeit, in der das Thema ,Kindesmissbrauch” so aktuell wie
noch nie diskutiert wird, kommt das Sicher-Stark-Sorglospaket zur rechten Zeit. Das Sicher-
Stark-Team, bestehend aus hochqualifizierten Padagogen, Psychologen, Kindertherapeuten
und ehemaligen Polizisten, vermittelt seit Jahren erprobte Methoden zur Gewaltprévention bei
Kindern und zeigt wertvolle MaBnahmen auf, sich und die Schulkinder vor Verbrechen zu
schitzen.

Das Sicher-Stark-Sorglos-Paket mit beiden Horblichern, einem Sicher-Stark-T-Shirt, zwei
Sicher-Stark-Aufkleber und einer Sicherheitsbroschre inkl. CD ist im Shop unter www.sicher-
stark-team.de erhaltlich. Kostenlose Horproben kénnen Sie im Shop anhdren.

Wie schiitze ich mein Kind vor Missbrauch
und Gewaltverbrechen?

SN Achtung,

starkes
Kind!
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Der Fernsehmoderator gibt Hinweise und Anregungen fur die
Arbeit gegen Missbrauch und Gewalt an Grundschulen. Das
Sicherheits-Hérbuch wurde von den flihrenden Experten
geschrieben. ... mehr Informationen
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