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Pressemitteilung

Ästhetische Zahnmedizin wird in Deutschland
immer wichtiger
Seit drei Generationen bietet die Zahnarztpraxis Hannover Otten
Schumann und Partner Zahnmedizin an und stellt vermehrt Bedarf für
zahnmedizinische Ästhetik fest.
(NL/1090532692) Als einer der renommiertesten Zahnarztpraxen von Hannover bietet die
Zahnarztpraxis Otten Schumann und Partner hochwertige Zahnmedizin in Hannover an. Doch
in den letzten Jahren stellt die Zahnarztpraxis einen noch nie zuvor da gewesenen Trend fest.
Zahnmedizinische Ästhetik ist auf der Überholspur. In diesem Bericht werden die
Hintergründe erarbeitet und ein Interview mit dem Zahnarzt durchgeführt.
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Umfang Ästhetischer Zahnmedizin
Bei kosmetischen Eingriffen ist für die Patienten das jeweils aktuelle Schönheitsideal
motivierend. Eine medizinische Notwendigkeit ist möglicherweise aus psychologischen
Gründen gegeben. Da Zahnverfärbungen natürlich auch sehr belastend wirken können. Die
Zähne sind die Visitenkarte unseres Gesichts. Ästhetische Zahnmedizin ist der
Grundbaustein der Zahngesundheit. Wohlbefinden und Gesundheit beginnt bekanntermaßen
im Mund. Folglich brauchen Zähne eine eigene Zuwendung und Pflege. Dabei gibt es
verschiedene Möglichkeiten: 
- Die Prophylaxe ist der beste Schutz um Erkrankungen der Zähne und des Zahnfleisches zu
vermeiden. Unter dem Begriff Zahn-Prophylaxe werden alle Maßnahmen zusammengefasst,
die der Gesunderhaltung der Zähne dienen. Dazu gehören Zähne richtig putzen, regelmäßige
Kontrollen durch den Zahnarzt, Professionelle Zahnreinigung (mit Zahnsteinentfernung),
Fluoridierung der Zähne, Fissurenversiegelung und Gesund essen und trinken für die
Zahngesundheit.
- Die professionelle Zahnreinigung reduziert die Risiken für Zahnfleischentzündungen,
Parodontitis (Erkrankung des Zahnhalteapparates) und Karies deutlich.
- Airflow kann man als „Wasserpulverstrahlgerät“ bezeichnen, mit dem hartnäckige
Zahnverfärbungen entfernt werden können. Durch Airflow fühlen sich die Zähne nach der
Behandlung nicht nur besonders sauber und glatt an, sondern erscheinen auch in neuem
Glanz. Für den Patienten ist diese Behandlung schmerzfrei und der Zahnschmelz wird nicht
angegriffen.
- Die Zahnsteinentfernung ist Teil einer Professionellen Zahnreinigung, kann aber auch isoliert
in Anspruch genommen werden. Der Zahnarzt führt eine Zahnsteinentfernung meist mit Hilfe
von Schabeinstrumenten (Scalern) oder Ultraschall durch.
- Bei einer professionellen Prothesenreinigung werden Zahnbeläge und Zahnstein entfernt.
Denn auch Prothesen müssen regelmäßig und richtig gereinigt werden, da sich mit der Zeit an
jeder Prothese Zahnbeläge und Zahnstein absetzen. Das ist nicht nur unschön, sondern kann
auch zu Mundschleimhauterkrankungen sowie zu unangenehmen Mundgeruch führen.
- Fissuren sind feine, bis 5 Millimeter tiefe Grübchen und Rillen auf den Kauflächen der
Backenzähne. Mit einer Fissurenversiegelung können die Backenzähne vor Karies geschützt
werden. Sind nämlich die Rillen und Grübchen zu tief, können Sie von den Borsten der
Zahnbürste nicht erreicht werden. Eine moderne Methode zur Vorbeugung ist die
Fissurenversiegelung.
- Bleaching ist der englische Fachbegriff für Zahnaufhellung. Bleaching wird immer mehr und
mehr in zahnmedizinischer Fachbeahndlung durchgeführt. Hierbei gibt es sehr viele
verschiedene Methoden, bei welche alle gleich ist, dass sie mit Wasserstoff-Peroxid oder
Carbamid-Peroxid funktiuonieren.
Ästhetische Zahnmedizin in Zahlen
Ästhetik ist ein weitgreifender Begriff und reicht von Schönheitsoperationen bis hinzu
kosmetischen Eingriffen / Behandlungen. Beispielsweise haben sich in Deutschland im Jahr
2010 ca. 50.000 Frauen die Brust vergrößern lassen - mit stark steigernder Tendenz. Auch in
der Zahnmedizin wächst der Markt der Ästhetik. Neben Prophylaxe und Professioneller
Zahnreinigung und Implantate sind die neusten zahnmedizinischen Trends Bleaching und
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Veneers. So wurde laut AC Nielsen bereits im Jahre 2004 in Deutschland mit Bleaching ein
Umsatz von über 36 Mio Euro realisiert. Seitdem ist dieser Markt wachsend. Allerdings hat
sich der Verkaufskanal geändert. Das fühlbare Wachstum der zahnärztlichen, professionellen
Zahnaufhellung geht mit dem ständigen Rückgang der frei verkauften Produkte in Apotheken
oder Drogerien /Supermärkten einher. Patienten sind überzeugt, dass die Zahnaufhellung in
die Hand des Zahnarztes gehört. Das deutlich steigende Interesse an der professionellen
Zahnaufhellung in Deutschland bestätigen auch die GfK-Marktzahlen für 2010: Der Absatz der
Materialien für die Zahnaufhellung an Zahnärzte wuchs 2010 um 14% und damit deutlich
stärker als der Gesamtmarkt der zahnärztlichen Verbrauchsmaterialien, der um 4%
angestiegen ist. 
Vorstellung der Zahnarztpraxis Otten Schumann und Partner
Die Zahnarztpraxis wurde im Jahr 1945 in dem vom zweiten Weltkrieg total zerstörten
Hannover vom Zahnarzt Dr. Wallbrecht eröffnet. Im Jahr 1963 übernahm Zahnarzt Weimann
die Praxis und baute diese im schönen Hannoveraner Stadtteil List sukzessive aus.
Wiederum ungefähr dreißig Jahre anschließend, übernahm im Jahre 1992 Zahnarzt Thomas
Otten die Zahnarztpraxis. Auch heute zeichnen sich die modernen Zahnarztpraxisräume
durch höchste Hygienestandards und umfangreiche High-Tech-Ausstattung aus. Regelmäßige
Fort- und Weiterbildung der Mitarbeiter und Zahnärzte ist nach wie vor eine Grundphilosophie
der Zahnarztpraxis. Somit erhielt die Zahnarztpraxis als einer der wenigen Zahnarztpraxen in
Deutschland die hohe Qualitätsauszeichnung von Trudent, welche unterstreicht, dass die die
kompromisslose Verbindung innovativer Behandlungsmethoden und sicherster Technologien
ein nachhaltiger Qualitätsanspruch ist.
Interview mit dem Zahnarzt Thomas Otten aus Hannover
WUP: Herr Otten, seit wie vielen Jahren führen Sie die Zahnarztpraxis?
Thomas Otten: Bereits in den neunziger Jahren arbeitete ich als angestellter Zahnarzt in der
Zahnarztpraxis, bevor ich diese im jahr 1992 übernommen habe.
WUP: Wie viel Patienten nutzen heute bereits die Möglichkeiten der zahnmedizinischen
Ästhetik?
Thomas Otten: Sofern man die Prophylaxe und die Professionelle Zahnreinigung mit als
Leistungen der zahnmedizinischen Behandlung hinzuzählt, so kann mansagen, dass die ab
30 jährigen Patienten diese auch regelmäßig durchführen, sprich fast jeder unser Patienten
die Möglichkeiten zweimal im Jahr nutzt.
WUP: Und wie viele Bleachings wenden Sie an?
Thomas Otten: Nun, die Zahl variiert, steigt aber stark an. Da wir unter anderem mit dem
modernsten Bleaching Instrumentarium arbeiten (Bleaching mit ZOOM!) haben wir eine
überdurchschnittliche Anfrage. Die preiswerten Investitionen werden vom Patienten noch als
sehr hoch wahrgenommen, wodurch sich das Bleaching noch nicht zum Massenprodukt
entwickelt hat, sondern noch eine Premium Dienstleistung ist.
WUP: Vielen Dank.
Kontakt Zahnarzt Hannover
Zahnarzt Hannover Otten Schumann und Partner
Podbielskistraße 8
30163 Hannover

Tel: 05 11 – 66 91 20 14
Fax: 05 11 – 39 41 845
Mail info@hannoverszahnarzt.de
Web: www.hannoverszahnarzt.de

Hinweis
Diese Pressemitteilung wurde im Auftrag übermittelt. Für den Inhalt ist allein das
berichtende Unternehmen verantwortlich.
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